
【世界の台所 (第 11 回) 韓国 実施風景】2022.02.20 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

調理実習の様子 

ニンニク潰し機械体験 

料理完成 

黙食中 

講話「韓国の文化」 全員で集合写真 

調理実習の様子 

講師：ベッカさん 

とうもろこしのヒゲ茶 

오징어볶음덮밥（オジンオポ
ックンドッパム）イカと野菜

の旨辛炒め丼 

두부계란국（トゥブゲ
ラングック）豆腐たま
ごスープ 


