
传递鹿儿岛的生活资讯

KAGO LIFE_夏刊
WELCOME！来HEARTY PARTY和大家一起交流吧！

文章：卢少然（韩）

日本插花体验

大家听说过一年一度在鹿儿岛国际交流中心举行

的Hearty Party吗？ Hearty Party是为刚刚来到鹿儿岛

的外国人而专门举办的交流派对！

     无论你是刚刚来到鹿儿岛的外国人，或是已经在

鹿儿岛生活了一段时间的外国人，都欢迎你的参加。

当然！对外国文化感兴趣的日本人也可以参加。

     在今年五月份举办的活动中，包括工作人在内，

共有278人参加。

韩国传统游戏
“抛石子”体验

马来西亚“播棋”
游戏体验

锦江湾公园开设露营场

◇常设帐篷数量：5人用（13顶）、12人（5顶）

                  7/20(周日)～8/31(周日)

500日元（5人用) 1200日元（12人用)

需在使用日前10天去现场或通过电话向该

公园管理事务所预约。

7月6日：13:00～17:00 

7月7日以后：8:30～17:00 （每天）

该公园管理事务局 电话：099-261-9833

公园绿化课 电话： 099-216-1366

开设期间

费 用

预约方式

联系方式

书道体验

在本市长居、上班、上学的外国居民

8/10(周日) 10：00～12：00

鹿儿岛国际交流中心

(加治屋町19-18)

8名(若超出则抽签决定)

免费

8月1日(周五)必着

鹿儿岛市国际交流中心

电话：099-226-5931 

传真：099-239-9258

电子邮件：kokusai@kiex.jp

活动对象

时 间

申请时限

地 点

费 用

联系方式

由此申请

参加者来自32个国家和地区，其中日本人123名，

外国人62名。93名工作人员中有45名是外国人，分别

来自韩国、中国、缅甸、越南、巴基斯坦、马来西亚、

印度尼西亚等国家。你可以在这里一边聆听各国文化

介绍，一边体验各国文化。当然，还有日本和服体验

和插花体验。活动参加需提前申请。限200人左右。

    今年的Hearty Party活动已经结束。如果你对活

动感兴趣，可以在明年春天的时候，在鹿儿岛国际

交流中心的官网确认了解活动信息哦！

参加人数



鹿儿岛市的水上活动，海水浴场介绍
文章：卢少然（韩）

矶海水浴场(吉野町9684－2) Rainbow Beach(樱岛横山町) 生见海水浴场(喜入生见町1345-8)

开放期间：2025年7月10日-8月31日

可游泳时间：10:00-18:00

海滩小屋：10:00-18:00

*由于施工，部分为临时设施

交通：①从 JR 仙严园站步行 4 分钟

②市营巴士，“异人馆（矶海水浴场）前 ”

站起步行 1 分钟。③南国/鹿儿岛交通， 

“异人馆前 ”站起步行 2 分钟

停车场：私人收费停车场

电话：099-248-3006（仅限开放期间内）

开放期间：2025 年 7 月 19 日- 8 月 31 日

可游泳时间：10:00~18:00

更衣室：10:00~18:30

提供卫生间和储物柜（仅限开放期间）

交通：从樱岛港步行 8 分钟

停车场：有（约 200 车位，免费）

附近的公共停车场（约 200 车位，免费）

电话：099- 803-9622

开放期间：2025 年 7 月 19 日至-8 月 31 日

可游泳时间：10:00~18:00

海滩小屋时间：10:00~18:30

（设有淋浴间、厕所、更衣室和投币式储物柜）

交通：JR 指宿村崎线“生见站”起步行 10 分钟

停车场：有（约 40 停车位，免费）

电话： 099-343-0470（仅开放期间） 

鹿儿岛市役所观光交流局体育课

〒892-8677 鹿儿岛市山下町11-1

电话099-803-9622 传真099-803-9623

鹿儿岛市海水浴场的咨询方式

海滩开放期间，欢迎自由使用！

矶海水浴场由于施工原因，将设置临时更衣

室和淋浴室。

Rainbow Beach相关游玩信息

来海边享受一下鹿儿岛的夏天吧！

希望大家能在本次介绍的海滩上，留下属于

夏天的快乐的回忆

来自CIR的留言！



熔岩参观（不定期开放）樱岛游客中心1 迷你火山博物馆 放映厅

与鹿儿岛市的火山精灵一起，和樱岛来一场亲密接触吧！
文章：尹玥（中）

在迷你火山博物馆入口前有 8 台数据显示器，在这里可以观测到

像樱岛心跳一般的实时数据波动。       

       进入博物馆后，可以通过各样的模型了解樱岛喷发成长史。其中，

大正喷发的模型让人印象深刻：1914 年喷发熔岩外流，樱岛和大隅

半岛陆地相连。现在游客中心所在的土地就是在这次喷发中形成。

      此外，喷发后的植物演替还可以在这里了解到。即使是被熔岩摧

毁的土地，经过漫长的时间，植被会重新恢复，生长成为草原和森林。

环绕樱岛一周，可以观察到数百年来植物的变化，可以说是一座真正

的自然博物馆！另外，这里还陈列有历次喷出的火山灰，可以在显微

镜下观察火山灰的结构哦！

放映厅的樱岛锦江湾地质公园

的宣传片，十分推荐！影片很

短，虽然仅有 10 分钟，但通

过这部影片，不仅能直观感受

到大自然的威慑和魅力，还能

了解到樱岛地区人与环境和谐

共处的智慧。如果你也感兴趣，

可以扫描以下二维码观看哦！

三十分钟的熔岩参观，无需

预约！在导游的带领下沿着熔岩

小径漫步，一边聆听有关熔岩和

植物的讲解，一边触摸，观察熔

岩，以各种有趣的方式了解熔岩

知识。说不定在途中还会碰到小

猫！可在樱岛游客中心内的窗口

咨询。（费用见下表）

成人 中小学生 幼儿

1000日元 500日元 免费

在樱岛，相信你一定能感受到地球的生机勃勃的力量，

请尽情感受这份来自大自然的力量吧！

我们希望通过这篇文章能加深您对樱岛的了解，

也期待大家再次来樱岛深度探索！

在游客中心的迷你博物馆可以看到这些～

English

简体中文 繁体中文

한글



熔岩渚公园足浴2 汤之平展望所_island view巴士20分钟 月读神社_樱岛港站步行3分钟

熔岩渚公园足浴是日本最大的足浴池

之一，全长约 100 米，是来自地下 1000 

米处的红褐色天然温泉。在享受火山赐

予的温泉的同时，还可以眺望樱岛、锦

江湾和鹿儿岛市中心。泡完之后，真的

会感觉到皮肤变得光滑！

发行：鹿儿岛市国际交流中心

总编辑：卢少然

文章：卢少然、尹玥

你知道吗？月读神社是樱岛上供奉月神

的最大神社。月神在日本神话中，被尊为

掌管黑夜和农事历法的神灵哦。

     月读神社位于樱岛港附近，步行三分

钟即可到达。看到游览指示牌后，沿着绿

树成荫的上坡路前往神社，穿过鸟居，就

能看到美丽的朱红色的神社了。

月读神社在 1914 年樱岛火山喷发中被

熔岩掩埋，后来于 1940 年在现址重建，

并在此一直守护着樱岛。

     在神社前驻足，抽个签，获得月神的

力量，并期待下一次和樱岛的邂逅吧！

另外，大家知道在展望台

的石围里藏着七块心形石头

吗？ 据说全部找到就会获得

幸福？大家下次来樱岛的时

候也去找找吧！

登上展望台，向西俯瞰，

美丽的锦江湾和鹿儿岛市中

心尽收眼底。由于当天樱岛

火山正好在喷发状态，山顶

附近被喷烟和雾气笼罩，可

以说是樱岛不常见的景色了。

1．樱岛的形态变化!

在大约2万9千年前的火山
喷发中形成了姶良破火山
口，位于现在的锦江湾内
湾的位置。随后约2万6千
年前，在姶良破火山口的
喷发中诞生了樱岛火山。
 樱岛火山至今作为活火山，
一直处于活跃状态。

2．实际上是复合火山?!

你知道吗？樱岛实际上是一
座由北岳和南岳两个火山口
组成的复合火山。北岳火山
大约在 5000 年前停止活动。
南岳火山则一直活跃至今。

3．角度不同，景色不同!

樱岛从西面看，山顶是平的，
但从稍稍偏北的地方来看的
话，山顶则成尖的形状。
也就是说，樱岛的面貌会随 
着观察角度的不同而变化，
因此大家可以从不同角度欣
赏樱岛！

关于樱岛的3个小知识3
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